O NAMA:

Nasa misija jeste da svaki pojedinac bude dobro.

Fitnes centar Be Well osnovan je 2017. godine

sa ciljem da svojim korisnicima pruzi najkvalitetniji pristup
fizickom vezbanju i podigne nivo fitnesa na jedan visi nivo.
Na dve lokacije i 1400 kvadrata, najsavremenije
opremljenog prostora, zajedno pomeramo granice.

U PONUDI SU:

kindividualni treninzi rVodeni treninzi
kPlivanje »Ronjenje
P Borilacke vestine PSPA | Masaze

U nasem Fitnes centru, razumemeo koliko je vazno da se
osecate dobro u svom telu i da imate kvalitetan nacin zivota.

U okviru svih paketa dobijate:
» Licni garderobni ormaric

» Preciscenu vodu za pice

» Peskir za trening

KONTAKTIRAIJTE NAS:
. 064/11-568-99
DL office.bewell@gmail.com

Q Kajmakcalanska 64, Zvezdara
Rada Neimara 11, VoZdovac







LIMITLESS

1.STRUCNO VODPENI TRENINZI:
neograni¢eno ceo mesec sa trenerom

2. SPA ZONA: neograniceno ceo mesec
Bazen, dakuzi, ruska i finska sauna, tepidarijum klupe

3. REKREATIVNO PLIVANIJE: neograniceno ceo mesec

4. PRACENJE NAPRETKA
Merenje na body impedance

5. NUTRI EBOOK

6. MASAZE 20% popusta

Cena paketa:
Prva 3 meseca- 179€/ mese¢no
Druga 3 meseca- 159€/ mesec¢no
Od 7. meseca- 149€/ mesecno



Preuzmi besplatan PDF vodic

Pridruzi se.
Pokreni se.
Postani LIMITLESS.


https://be-well.rs/wp-content/uploads/2025/08/limitless.pdf
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SPA ZONA 3

Rada Neimara 11, Vozdovac BE WELL
NEOGRANICENO REKREATIVNO
CEO MESEC PLIVANJE:
rekreativno plivanje i spa ponedeljak-Cetvrtak
13.900 rsd 06:00-16:30
petak
Rekreativno plivanje 06:00-18:00
vikendom

ponedeljak-Cetvrtak 06:00-16:30
petak 06:00-18:00 13:00-18:00

vikendom 12:00-18:00
Pojedinacna karta 960 rsd

. (jSPA z‘"‘,a | 8 termina 5.000 rsd
% 08:00.11:00 10 termina 6.000 rsd
21:00-23:00 Neograniceno ceo mesec
10.000 rsd
Vikendom:
18:00-22:00
RADNI DAN VIKEND
SPA: SPA:
pojedinac¢na karta pojedinacna karta
1.900 rsd 2.900 rsd
08:00-11:00 18:00-22:00

21:00-23:00

Rekreativno plivanje podrazumeva koriséenje bazena i dakuzija.
SPA zona podrazumeva koriséenje bazena, dakuzija, ruske,
finske saune i tepidarijum klupa.
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Deci ispod 14 godina nije dezvoljen ulaz u SPA.
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esecni SPA I f ithes paket.



Cene masaza:

RELAKS PARCIJALNA 30 MIN
RELAKS CELO TELO 60 MIN
TERAPEUTSKA PARCIJALNA 30 MIN
TERAPEUTSKA CELO TELO 60 MIN
SUVI CUPPING 30 MIN
VULKANSKO KAMENIJE 60 MIN

3700 RSD
4500 RSD
5000 RSD
5500 RSD
2200 RSD
5500 RSD
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BE WELL

OBROK POSLE
TRENINGA
OPCIJE

Pirincani griz sa jabukom
ili visnjama

Skuvati pirinéani griz sa malo
vode/badermnovog mieka. Dodarti
whey protein | preko viénje, cimet.

Corniflex sa bananom

Cornflex, bananu i whey protein
preliti vodom ili  bademovim
miekom.

POSEBNE NAPOMENE
ZA ZDRAVU ISHRANU

Aktivnost i fizicka
veiba

i

Uzivanje u jelu

Osluskujte ukuse i uivajte u
hrani. Jedite polake, dajuci

telu wvreme da registruje
sitost. UZivanje u cbrocima
mofe dodatnoe poboljSati
vasdu vezu sa ishranom.



Individualna obuka Dovedi svog para
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Standard

Rad 11 sa instruktorom Rad do 41, bez cekanja da se
formira grupa.

Pocetak i dinamika obuke Pocetak i dinamika obuke po
po dogovoru dogovoru

450€ 250€

& . e
provided by: ﬁﬁm@m %
BELITMHE W L

Rad do 41, pocetak obuke po
formiranju grupe.

Dinamika obuke po rasporedu
koji se odreduje po formiranju
grupe.

350€





